Conclusión
· Discipular personas que están heridas comienza cuando los tiempos son buenos para edificar un fundamento sólido para cuando lleguen los tiempos difíciles.
· Lidiar con las dificultades y las crisis requiere de discernimiento, mucha oración, amabilidad y consolación y una disposición a ayudar.
· Alabado sea Dios por el privilegio que tenemos de guiar a otros que están sufriendo hacia la bondad y la misericordia de Dios.   
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Seminarios de Fundamentos—El Discipulado
Class 10: Discipulando personas que están


      heridas
Introducción 
Cuando estudiamos una teología del sufrimiento, somos forzados a hacer algunas preguntas:

· ¿Cómo veo el sufrimiento? 

· ¿Cómo es que mi visión del sufrimiento da forma a mi fe? 

· ¿Es que alguno de mis pensamientos sobre el sufrimiento son anti bíblicos? 
· ¿Cómo es que mi visión del sufrimiento afecta la manera en que cuido de los demás? 
¿Qué dice la Biblia acerca del sufrimiento? 

· La Biblia es realista y honesta acerca del sufrimiento en un mundo caído (Génesis 3:16-19; 2 Pedro 3:8-22; 4:12-19). 

· Dios es totalmente soberano y totalmente bueno (Isaías 40: Lucas 18:19).  

· Al mismo tiempo, el hombre es pecador y responsable de sus acciones (Filipenses 2:12-13).   

· Dios utiliza todo para Sus buenos propósitos. (Génesis 50:20; Romanos 8:28).  

· Dios construye cosas buenas en la vida de sus hijos, aún a través de las circunstancias difíciles (Hebreos 12:5-11). 

· Cómo debemos responder al sufrimiento como cristianos: volviéndonos a Dios y no alejándonos de Él (Salmos 42:5,11; 56:3).

¿Cuáles son los propósitos de Dios en el sufrimiento? 
· El sufrimiento nos da una oportunidad para destacarnos como cristianos en un mundo que no honra a Dios (1 Pedro 4:16).  

· El sufrimiento nos enseña a depender de Dios y no de nosotros mismos (2 Corintios 1:8-9). 

· El sufrimiento nos enseña los decretos de Dios. (Salmo 119:71). 

· El sufrimiento nos hace madurar hasta convertirnos en personas piadosas que el Señor está moldeando por Él mismo. (Santiago 1:2-4).  

· El Salvador recibe gloria a través de nuestro sufrimiento. (1 Pedro 4:13).   

· El sufrimiento hasta nos permite compartir la gloria del Hijo. (Romanos 8:17). 

¿Cómo preparamos a nuestros amigos del discipulado para el sufrimiento?  

· Toma tiempo para hablar acerca del sufrimiento.   

· Ayúdales a eliminar los conceptos mundanos acerca del sufrimiento. (2 Corintios 12:9).  

· Estudia los propósitos de Dios para el sufrimiento según lo revelado en su Palabra.   

· Estudia el sufrimiento utilizando buenos artículos y libros cristianos.    

· Construye relaciones antes que llegue el sufrimiento.   

· Enfócate en la fe (Juan 16:33).  

· Help build a foundation on the goodness and sovereignty of God.  (Luke 6:47-48).   

· Teach them to meditate on the gospel (Ps 42-43).
¿Cómo podemos ayudar a nuestros amigos discipulados cuando los tiempos son difíciles? 
· Acepta tu responsabilidad del pacto de ser partícipe de su sufrimiento (1 Corintios 12:25-26).    

· Está presente cuando llegue el sufrimiento (Job 2:13).   

· Sé un embajador del consuelo (2 Corintios 1:3-4).    

· Está dispuesto a hacer sacrificios por los demás (Gálatas 6:10).   

· Instruye gentilmente en la dificultad pero principalmente consuela en la crisis.   

· Reafirma el carácter de Dios: habla acerca de la misericordia y la bondad de Dios (2 Samuel 24:14; Salmo 34:8).    

· No trates de explicar lo que no sabes. Explica lo que sabes: ¡el evangelio!   

· La verdad es siempre verdad y el pecado es siempre pecado (Jeremías 10:10-11; Romanos 6:23).    

· Ora con ellos y/o por ellos (Efesio 1:15-23).   

· Piensa de manera práctica como servirles, especialmente en medio de una crisis (Gálatas 6:13).   
· No temas pedir ayuda externa.   

